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100% rock ?
100% meétal 7?7
Plutot un rock alternatif efficace
avec des mélodies accrocheuses... !

www.vitalbreathband.com


http://www.vitalbreathband.com/index.html

VITAL BREATH
L'énergie dUHEAVY ROCK A la francaise

i« On est frés rock pour certains,
frés hard pour d'aufres...

En faif, Vital Breath est un-'groupe
de rock ET de métal avec des
mélodies pop ! » Francgois, batteur
du groupe.

Vital Breath ce sont 4 musiciens
expérimentés dont une voix,
Jéréme, qui donne une
surprenante consonnance US...

Non seulement, il chante en anglais
mais il s’'inspire également des groupes
americains tels qu’Alter Bridge ou
Dream Theater.

Jé&réme

A écouter : la voix de Jérome dans Modern Messiah

Toutes les musiques et les textes sont composés par Jérome.
Il apporte ainsi un asquelette» de composition
auquel chacun apporte sa touche de batterie (Francois),

de basse (Chris).

Pourquoi « Vital Breath'» ?

“Vital Breath c’est littéralement le Souffle Vital. Il représente notre
energie creatrice : un meélange de Zen, d’espoir, mais aussi de tortures
intérieures, d’exutoire...” Chris, bassiste du groupe.


https://youtu.be/q41JvlpnaYM

Un album reflet de no’rré $0Ciéts :
Duality |

“ La dualité est I’essence
méme de ce qui nous entoure
dans notre société. Le bien , le
mal, le bon, le mauvais, le
beau, le laid etc...

Toute notre vie, nous devons
peser le pour et le contre afin
i de prendre les bonnes
DUALITY décisions et avancer.

C’est ce qu’aborde cet album au gré des morceaux avec des
sujets forts et'd’autres plus légers....”
: Jérébme

" En écoutant Duality,
' vous étes interpellé par :

Du son métal dans : Stand Alone
Des moments rock dans : Bad school
Des instants alternatifs dans: Circus
- Et destouches pop : & écouter : Etemnity



https://youtu.be/rMuHJfVTY4I?list=UUCccLxUWz9_o-axvEi8WAaQ
https://soundcloud.com/vitalbreath/02-bad-school
https://soundcloud.com/vitalbreath/08-circus
https://soundcloud.com/vitalbreath/11-eternity

Une dualité presque troublante...
N’est-ce pas ?

Vous en voulez plus ¢

Vital Breath vous met a disposition les paroles de ses chansons ici

Vous en voulez-encore plus ¢
Vous voulez savoir.ce que Vital Breath a vraiment dans le ventre ¢

Découvrez llinterview des 4 membres du AQroupes :

Bonjour & vous 4,
Depuis combien de temps étes-vous professionnels de la musique ?

Francois : Aprés une formation d’un an.au MAI
de Nancy en 1995, je suis devenu professionnel
a part entiere. J’ai ensuite acquis de la
notoriété au sein de plusieurs groupes dont
Dyslesia (power speed metal mélodique).

J’ai fait des tournees avec des pointures (lron
Maiden, Helloween, Gamma Ray, Vanden Plas,
Symphony X, Firewind ...) et partagé des
sceéenes avec des groupes comme Scorpions,
Evergrey, Pagan’s,Minds...

Francois, a la batterie

Jéerome : Depuis 2001. J’ai longtemps éte
backliner : je m’occupais d’autres musiciens
plus que de ma propre musique ! J'ai

ensuite rejoint des groupes comme Gingko (rock
francais).

Vital Breath est mon 1er projet complétement
abouti avec des musiciens motivés et motivants !

Jérome, voix/guitare du groupe



http://www.vitalbreathband.com/paroles.html

Chris : joue de la basse depuis I’age de 17 ans

il a longtemps étudié la basse jazz et a collaboré
avec des artistes dans des sphéres trés variées :
du jazz au metal, en passant par la chanson...
(projets Croak etAnto) Chris joue aussi chez
Anasazi groupe de rock progressif.

Cet éclectisme, associé a son expérience de la
sceéne et du studio, a naturellement abouti a sa
professionnalisation.

Chris, basse/choeurs

Wayne : |l commence la guitare aprés avoir eécouteé
I'album « Ride the lightening » de Metallica, et décide
de prendre des cours de guitare. En arrivant au 1°
cours il retrouve un ami d’enfance avec qui il partage
les mémes gouts musicaux et monte son premier
groupe « Atysphae ». Trés vite, le groupe se retrouve
dans I’écurie de I'association Music Division, et
rencontre Francois Brisk dans le groupe Dyslesia a
cette époque. Quelques projets s’en suivent :
Mindscape (rock prog),The great Beyond (Metal prog)
avec des premieéres parties pour des groupes
internationaux tels que Pain of Salvation ou Riverside.
Wayne est professionnel de la musique et enseigne
la guitare depuis 2008.

Wayne, guitare/choeurs

Francgois : Je viens du Rock, Méetal et Métal progressif:
Selon moi, un musicien doit étre curieux et ouvert : j'apprécie des
groupes comme Dream Theater, Alter Bridge ou Queensryche.

Jérome :'J’ai commence la musique a 4 ans et la guitare a 6. Je suis
donc issu d’une formation classique avant de passer au rock a
I’adolescence : j’ai étudié le rock, le métal, le jazz, le reggae... avant
de passer au chant a I'age de 26 ans.

Mes influences vont de Mozart a Metallica; en passant par Stone Sour,
ou Skunk Anansie!

Chris : Je viens du jazz et du métal avec des influences variées
tel que : Slayer, Gojira ou Jaco Pastorius.



J ai éeté éleve de Laurent:Berlioz Latour a Grenoble et de

Stéphan Dannenmuller au SIM en ensemble jazz ce qui m’a permis
d’accroitre mes connaissances:et mes compétences musicales tout
en y mélangeant du rock.

Wayne : Au départ, je viens du jazz/rock, puis j'ai dérivé sur le thrash
et le métal progressif, pour revenir plus du coété du heavy melodique !
Je suis constamment a la recherche d’originalité et desormais je suis
touché par laamusique plutot intellectualisé, écrite et capable de
transmettre et faire passer des emotions autrement que par des
formats calibrés (bien faits et joués mais sans surprises).

« Il n’existe rien de similaire a Vital Breath en France ! »

Pourquoi écouter Vital Breath
plutét qu’un autre groupe ?

Francois : Parce qu’il n’existe rien
de similaire a Vital Breath en
France !

Notre palette de sons et
d’influences est ouverte et

variée : les fans d’Alter Bridge
peuvent trouver leur bonheur sur
certains titres, d’autres
retrouveront la fnbre d’un Skunk =
Anansievoir méme de Devin Townsend ou de Korn.

Le tout avec un ingrédient indispensable qui est la mélodie.
Joli cocktail n’est ce pas?!

Jérome : Parce que Vital Breath a un son unique par ses sonoritées et
par son chant. C’est un son heavy avec de belles mélodies. C’est
pourquoi Vital Breath peut plaire a un fan de rock et a un fan de pop !
Pas commun, non ?

Chris : Pour notre variété d'influences. A I'image d'un bon nombre

de formations issues de la culture Anglo Saxonne, Vital Breath vous
fait passer d'univers en univers. Notre absence d'étiquette est notre
force, nous ne nous enfermons pas dans un style étroit...

Wayne : Parce que c’est un mélange de plusieurs ingréedients < de
melodies, de riffs, de jeux rythmiques, de solos... Et bien évidemment,
valeur ajoutée du groupe reste la signature vocale de Jéréame.




Comment vous étes vous rencontrées ?

Jérome : Au départ Francois et
moi avons un trio de reprises pop
rock : les 3Aliens. Nous n’avions
pas comme objectif de composer. &
Un jour Francois est allé écouter
quelques morceaux que j'avais
mis en ligne sur Myspace.

Il eut comme une réveélation et
m’insita a en écrire d’autres.
ainsi naquit Vital Breath.

Que nous réserve votre
2éme album'?

« Les grosses guitares
seront 1a, les

meélodies aussi mais
pas seulement... »

Francois : De la diversité : des titres tres differents dont certains sont
plus sombres que sur le premier album. J’ai hate que vous le
découvriez !

Jéréme : Le style Vital Breath comfirmé ! Les grosses guitares seront
la, les melodies aussi mais pas seulement : la diversité des nouvelles
chansons peut vous destabiliser...

Chris : Un groupe qui s'affirme dans sa démarche : a savoir créer
de bonnes chansons et se faire plaisir.

Wayne : Une palette de sonorités plus ample, tout en affirmant

I'identité du groupe. Les titres ont gagné en maturité, sont plus
efficaces et plus pertinents.

Ca donne envie,.non ?




BREATH Vital Breath :

des talen...-
Tueurs...I»

«La qualité et la richesse des titres provoque une veritable
accoutumancae...»

«...Du blon
bel ouvrage.»

Cherocorico Soil ; Chronigues
Vital Breath - Duality

/Lo 23 Bivriar 2013 postik par Metallresk
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Lime-up sur cet Album Styher Hard recic / Heavy metal
Francois Brok - Battene Date dé sortie: 11 mars 2013
Sylvain De Nicsla - Guitines Label: M & O

Chrisbophe Babin - Resse
DérSme Porsolie - Chant, Guitsres

Hote du Sollchroniquewsr [MetslFreak) :
B/10

Mesdames, medeTohneles 6l meEsEun
Rmnijor |

Bamanue  dand  lofcing o pedparalEur
Mgtaliveak | § voud propode, § Loviefols vwou
wee vobe Carte [HealVi [Me)Telle), un cocktsll
de ma dbcouwerts gul va wous foure dé bonne

hormeur diks la preridne prise.

Vital Bresth, que o8 PEscelle &t ch vient des Bboraloies M & O ool &
ddcidément e chic de proposer des prodults talentusux | MElant savarmment |&
rock = LS, bien évidemment - ef le métal en, il le disent eux-mimes, alisnt
Ia force o Vinergie Ses guitares svec une puipsante rythmigue et une vely
milsfigul, e qualre muscers sonl dbjh depois balle luneite aQuiTTE @n
iyt difh ofhod darm diverséd formationd comme Vicus TV et Dysbasie paur
e batteur Fracgols Beisk ; danse Blackness, Dyslesls & Kemet poor |e
guitariste Sylvein De Micols et chez HeadBing, Eradicate et Virus IV pour le
[bassiste Chwisiophe Babin.

B8 c'est o0 I0UL qua o forma b RO POUT MoUS T T pramier gl <
Cuallty = en mars prochein, excellenl compromis enre el Inflentes
dverses comme Metallics, Alice in Chalns, Shwank Anansie, Estremses,
SOAD, QJweensriche ou Dream Theater.

Tantdt rock, metal cu stomer, fltant aved B pap ou be rodk ERematd, les
Lycrwats arrvent Bn onze titres Bien foslés & revisher des univers diférents en
coervett une certaing homopledith dans spproche de leur musiges
sorenités bés américaines.

Chauee Vire sembi dre fagoand pour dtre un WL potentiel, avec des temengs |

ompris entre 315 &t 430, swec wn (ros) soh nisslument modems malgné
wne approche tnis sighties, retamment sy nivesu du chant.

[Entre des. tires relativement heawy ot viloces comme = Modern messish », =
The best ship ever =, « A place for you s ou o = Bad school = efficace, kes tiés
Comrastis « Stand alone » oo = The sama sun » g Fiffs Smibe Ehiash Jved on

chant sux conling du hird rock Svoquant quelgues intonations stoneér, un = It |F

Just @ dream = proche CAKes In Chaing, b trés System OF A Down < Save
iy soul =, les riffs cannds dé = Ciecus =, le plus atematif « Be amysell = &t s
s ballade + Elarny = qu'dl sl paul fire misze valu sbar en milies
Falbow plus quen ultime titre de album, b groups proposs un this bod
album rafraichissant quil convient de 38 pesser néguiskrement en guise de qure
optimisme de 41 misutes.

Belle maching & omposer, ¥Wital Breath semble awoir trouwd une bonne
molicule pour (Bjonher des bbhed aux nefraing plus Quiattrochinrs (= Bl
school s, = The best thip ever =, « The Same sun =), 3ux compositions cannés
gl vool, dirpctemant § Pessential sard §'embarmae de gimmices inulile o0
e langasurs redondanbes.

Bred, du bien bel ourrage.

Bt pour info, be groupe vient d'itre confiemd B Fafficke du prochain PPM
Testival & Mora en Belgique.

Fosologie : sussl souvent que woaus &n sares envie |
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SUBSCRIBE TO PROG METAL

I ZOME
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CONTACT PROG METAL ZONE
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nous régale
d'audace et

de musicalité...»

DUALITY

o SUr COFENE DASERS P
un horzon kg

i plus d'un, un son Bl
wh ou Within Templation.

nicitl ca Drgarn Thaaka:
dlanies contritids &

ar

HARD / ROGK / METAL
LABEL: M & O Music
DISTRIBUTEUR - Anticraft

Ce jeune groupe est constitué de vieux|

briscards bien connus de la scéne

(Dyslesia, Virus IV, Blackness...]. Aul’
menu, une sorte de fusion bien digéréejs

d'un las de styles, & commencer por lef &

rock, le metal et le prog’.
On sera surpris par le naturel de la

production, avec ce son sale totalement
assumé, donnant Vimpression d'avoir/™
les musiciens en live dans son salon.|,
Une sensation de fraicheur de plus en r

plus rare...
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. Suivre Vital Breath :

hitp://www.vitalbreathband.com/
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http://www.vitalbreathband.com/index.html
https://www.youtube.com/channel/UCCccLxUWz9_o-axvEi8WAaQ
https://www.facebook.com/Vitalbreath/
https://twitter.com/VitalBreath
https://in.pinterest.com/pin/363736107382493845/
https://soundcloud.com/vitalbreath

